
 

 

     

         

 

  

ぴあにしも 桜中央 1１月療育カレンダー 

●3日、２３日はお休みです。 

１１月の療育★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

♪音楽療育（音楽あそび）・・・音楽をとおして語彙力・表現力・コミュニケーション力を育みます 

11 月の歌：山の音楽家、大きな古時計、虫の声 

ハンドベル：ドレミの歌・きらきら星・ジングルベル 

ダンス（あいうえおんがく・ダイナマイト） 

リズムジャンプ 

♪工作・おやつクッキング・・・ 手先の訓練・工夫する力・協力しあう力・ルールを学びます 

工作(ふくろう) クッキング                         

♪体育あそび・・身体を動かすことで脳の発達を促し、体幹・バランス力・動体視力を鍛えます。 

  鉄棒・トランポリン・ストレッチ体操・バランス体操・キャッチボール・公園遊具 

♪ＳＳＴ…社会的自立にむけて、コミュニケーション力・生活力・社会のルールを学びます。 

お買い物体験・お手伝い・お当番・はじまりの会や終わりの会の司会進行など 

♪学習・・・年齢・発達に応じて、学校からの課題・宿題や プリント学習をします。 

音楽療育、学習、ダンス、公園、おでかけなど 

 

 

 
音楽療育、秋見つけ、学習、ダンス、公園、おでかけなど 

 

 

 

音楽療育、学習、ダンス、公園、おでかけなど 

 

 

 

音楽療育、制作、学習、ダンス、公園、おでかけなど 

 

 

 

音楽療育、学習、ダンス、公園など 

 

 

 


